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ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΓΩΝΩΝ

• Υποχρεωτική η χρήση μάσκας σε όλους βρίσκονται εντός του
αγωνιστικού χώρου εκτός αθλητών/ αθλητριών και των δύο Α’
προπονητών.

• Η Γραμματεία, Παρατηρητές Αγώνα, επόπτες θα φορούν μάσκα.
1ος και 2ος διαιτητής φορούν μάσκα μέχρι την έναρξη του αγώνα.

• Επιτρέπεται η παρουσία θεατών σε αγώνες, με πληρότητα έως
60% τη αντίστοιχης χωρητικότητας, όπως αυτή αναφέρεται στην
Άδεια Λειτουργίας της αθλητικής εγκατάστασης, και όχι πάνω από
3.000 θεατές. Η δυνατότητα παρουσίας θεατών υφίσταται
αποκλειστικά για πλήρως εμβολιασμένους θεατές ή νοσήσαντες
το τελευταίο εξάμηνο και έως 5% του μέγιστου επιτρεπτού
αριθμού θεατών για μη εμβολιασμένους ανήλικους έως
δεκαπέντε (15) ετών. Αυτός ο έλεγχος είναι ευθύνη του
γηπεδούχου σωματείου. Η χρήση μάσκας είναι υποχρεωτική καθ’
όλη τη διάρκεια παραμονής στο γήπεδο.



ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΓΩΝΩΝ

• Για τα εθνικά πρωταθλήματα (ΕΟΠΕ & ΕΣΑΠ): Δεν θα
χρησιμοποιούνται νεαροί αθλητές/αθλήτριες για την
κυκλοφορία της μπάλας και/ή τον καθαρισμό του δαπέδου (ball
boys/girls & floor moppers). Θα τοποθετούνται δύο (2) καλάθια
με μπάλες, πίσω από την περιοχή του σέρβις κάθε γηπέδου,
από τα οποία οι αθλητές/αθλήτριες θα παίρνουν τις μπάλες για
να σερβίρουν. Οι μπάλες αυτές θα πρέπει να έχουν καθαριστεί
από τα ball boys/ball girls με κατάλληλο αντισηπτικό
αλκοολούχο διάλυμα (ή gel) 70% μετά την λήξη της
προθέρμανσης και πριν την έναρξη του αγώνα. Στα καλάθια με
μπάλες, θα βρίσκονται από δυο (2) νεαροί αθλητές/αθλήτριες
(ball boys/girls) οι οποίοι θα φροντίζουν αυτά να είναι γεμάτα
με μπάλες που θα χρησιμοποιηθούν για τους αγώνες. Ο
καθαρισμός του αγωνιστικού χώρου θα γίνεται από τους ίδιους
τους αθλητές/αθλήτριες.



ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΓΩΝΩΝ
ΟΜΑΔΕΣ
• Κάθε ομάδα καταθέτει στη γραμματεία σχετική κατάσταση,

υπογεγραμμένη από τον υπεύθυνο COVID 19 της ομάδας,
όσων έχουν αρνητικό αποτέλεσμα τεστ ή έχουν
εμβολιαστεί/νοσήσει, και μπορούν να αγωνισθούν ή να
δηλωθούν στον πάγκο.
Οποιοδήποτε άτομο που δεν αναφέρεται στη σχετική
κατάσταση εμβολιασμού/νόσησης/αρνητικών τεστ, δεν μπορεί
να δηλωθεί στο φ.α.

• Όσον αφορά τα αρνητικά τεστ των αθλητών/αθλητριών και
κάθε μέλους της σύνθεσης της ομάδας (ισχύς έως 31/10/21):
Έως 17 ετών: PCR 72 ωρών ή rapid test 48 ωρών ή self test 24
ωρών. 18 ετών και άνω: PCR test 72 ωρών ή rapid test 48
ωρών.

Διευκρινίζεται ότι, για τον υπολογισμό των ηλικιών όπου αυτή λαμβάνεται υπόψη,
λαμβάνεται υπόψη η ακριβής ημερομηνία γέννησης.



ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ / ΑΘΛΗΤΡΙΑΣ

• Η ισχύς της ΚΑΡΤΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ έχει διάρκεια (1) ενός έτους
από την θεώρησή της και ισχύει και για τα (3) τρία αγωνίσματα
του βόλεϊ Beach Volleyball, Snow Volleyball. Η ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ
ΑΘΛΗΤΗ ακολουθεί τον αθλητή/τρια σε όποιο σωματείο ανήκει
μέχρι να λήξει η θεώρησή της.

• Η Κάρτα Υγείας δεν αφορά αποκλειστικά το βόλεϊ και
αθλητής/αθλήτρια μπορεί να αγωνιστεί με έγκυρη Κάρτα Υγείας,
που έχει εκδοθεί από άλλο άθλημα.

• Η εκτύπωση του Εντύπου ΚΑΡΤΑΣ ΥΓΕΙΑΣ μπορεί να είναι
ΕΓΧΡΩΜΗ Ή ΑΣΠΡΟΜΑΥΡΗ. ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ στην Κάρτα Υγείας
μπορεί να είναι ΕΓΧΡΩΜΗ Ή ΑΣΠΡΟΜΑΥΡΗ.

• Η Σφραγίδα και η Υπογραφή του Γιατρού Καρδιολόγου ή
πιστοποιημένου Γιατρού από το ΕΚΑΕ πρέπει να είναι πρωτότυπη
στο κάτω μέρος της κάρτας. Στην περίπτωση πιστοποιημένου από
το ΕΚΑΕ γιατρού, αναγράφεται υποχρεωτικά και ο ΑΤΟΜΙΚΟΣ
ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ (στην μορφή > π.χ. 233/16.3.2019).



• Η Σφραγίδα Γιατρού (και όχι νοσοκομείου χωρίς αναφορά σε
συγκεκριμένο Γιατρό), πρέπει να είναι Πρωτότυπη στο πάνω
μέρος της κάρτας, με μέρος της σφραγίδας να καλύπτει μέρος
της φωτογραφίας και όχι ολόκληρη τη φωτογραφία.

• ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΡΤΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟ
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΗΣ Ε.Ο.ΠΕ. ΔΕΝ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ Η
ΣΦΡΑΓΙΔΑ ΓΙΑΤΡΟΥ ΕΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ. ΣΕ ΚΑΘΕ
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ, Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΙΑΣ ΤΟΥ
ΑΘΛΗΤΗ/ΑΘΛΗΤΡΙΑΣ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ,
ΑΝΗΚΕΙ ΣΤΟΝ/ΣΤΗΝ ΔΙΑΙΤΗΤΗ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ.

• Η υπογραφή από Γιατρό-Διευθυντή Καρδιολογικής Κλινικής
Νοσοκομείου γίνεται δεκτή.

• Είναι υποχρεωτική η αναγραφή του ΑΜΚΑ του
αθλητή/αθλήτριας. Αν αθλητής/αθλήτρια δεν διαθέτει ΑΜΚΑ
(π.χ. αλλοδαποί, Κύπριοι κ.λ.π.) αναγράφεται «ΣΤΕΡΕΙΤΑΙ».

ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ / ΑΘΛΗΤΡΙΑΣ



Αλλοδαποί, ομογενείς και λοιποί μη Έλληνες αθλητές δικαιούνται συμμετοχής στο
πρωτάθλημα, υπό τους εξής όρους και τις προϋποθέσεις:

• Volley League Γυναικών: έως τρείς (3) αλλοδαπές αθλήτριες

• Pre League Ανδρών: έως δύο (2) αλλοδαποί αθλητές

• Pre League Γυναικών: έως δύο (2) αλλοδαπές αθλήτριες

• Α2 Εθνική Κατηγορία Γυναικών: Μια (1) αλλοδαπή αθλήτρια

• Α2 Εθνική Κατηγορία Ανδρών: Ένας (1) αλλοδαπός αθλητής

 Σε ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (εθνικά και τοπικά): Ένας (1) αθλητής ή αθλήτρια 
Κυπριακής υπηκοότητας που είναι φοιτητές/μαθητές σε Ελληνικά 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (ένδειξη CYP/CYP).

 Σε ΟΛΕΣ τις εθνικές (ΕΟΠΕ) κατηγορίες: έως 1 αθλητής/αθλήτρια που δεν έχει 
την Ελληνική υπηκοότητα αλλά Ομοσπονδία Προέλευσης την ΕΟΠΕ (π.χ. GRE, 
BUL).

 Β’ Εθνική & Τοπικές κατηγορίες Ανδρών-Γυναικών: έως 6 αθλητές/αθλήτριες 
που δεν έχουν την Ελληνική υπηκοότητα αλλά Ομοσπονδία Προέλευσης την 
ΕΟΠΕ (π.χ. GRE, BUL).

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΛΙΣΤΕΣ



Στα αναπτυξιακά πρωταθλήματα (Κ21, Κ20, Κ18 κτλ.) πρέπει
υποχρεωτικά να δηλωθούν στο Φύλλο Αγώνα:

• Τουλάχιστον πέντε (5) αθλητές/αθλήτριες που έχουν εγγραφεί
για πρώτη φορά στην Ε.Ο.ΠΕ. και έχουν ελληνική υπηκοότητα
(δηλαδή στην λίστα θα αναγράφεται GRE, GRE).

• Ένας (1) αθλητής ή αθλήτρια Κυπριακής υπηκοότητας που είναι
φοιτητές/μαθητές σε Ελληνικά Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (ένδειξη
CYP/CYP).

Σε όλα τα τοπικά (ανδρών/γυναικών, αναπτυξιακά):

Έναν/μία (1) ανήλικο/-η αθλητή/-τρια, που συμπληρώνει τα 18 έτη μέσα 
στο 2022, δηλαδή έχει γεννηθεί μετά την 1.1.2004 ΚΑΙ Ο/Η ΟΠΟΙΟΣ (-Α) 
ΕΙΝΑΙ ΕΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΣ (-Η) ΣΤΑ ΜΗΤΡΩΑ ΑΛΛΟΔΑΠΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ, ο 
οποίος, σύμφωνα με τους Κανονισμούς της Διεθνούς Ομοσπονδίας (FIVB), 
επιτρέπεται να μεταγραφεί σε άλλη χώρα εφόσον υπάρχουν ιδιαίτεροι 
λόγοι μετοίκησης λόγω εργασίας των γονέων.

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΛΙΣΤΕΣ



• Συνεχίζει να υφίσταται η υποχρέωση διεξαγωγής του αγώνα
παρουσία γιατρού. Σε αντίθετη περίπτωση ισχύουν τα
παρακάτω:

1) Στην περίπτωση που ο αγώνας διεξάγεται και δεν προσέλθει ο
ιατρός μέχρι τη λήξη του πρώτου σετ, επιβάλλεται στο σωματείο
χρηματικό πρόστιμο, το ύψος του οποίου θα καθορίζεται στην
Ειδική Προκήρυξη του πρωταθλήματος. (σημ.: πρέπει να
καταγραφεί στο φ.α. η μη παρουσία του γιατρού μέχρι τη λήξη του
1ου σετ).

2) Την επόμενη και κάθε επόμενη φορά που δεν θα προσέλθει ο
γιατρός, ο αγώνας δεν διεξάγεται και η γηπεδούχος ομάδα χάνει
τον αγώνα με 0-3 σετ και 0-75 πόντους.
Αν για λόγους ανωτέρας βίας καθυστερήσει ο Γιατρός του αγώνα και δεν είναι
δυνατή η έναρξη του αγώνα, ο χρόνος έναρξης μετατίθεται κατά τριάντα (30’), το
πολύ, λεπτά.

ΓΙΑΤΡΟΣ ΑΓΩΝΑ
(μόνο εθνικά πρωταθλήματα, ΕΟΠΕ)


