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Γενικές ενημερώσεις 
 

• Συμμετοχή μελών του Συνδέσμου (Βουδούρης, Καπάνταης, Ράντσιου) 
στο Final-4 Κυπέλλου Γυναικών (Σαντορίνη 2-3/3/2018) 

• Ο Γ. Γεωργουλέας ορίστηκε Α’ διαιτητής στον επαναληπτικό τελικό του 
CEV Cup Ανδρών. 

• Τήρηση ώρας έναρξης αγώνων – αναγραφή αιτίας καθυστέρησης 

• Ετήσια εκδήλωση χορού του Συνδέσμου: Παρασκευή 23 Μαρτίου 



1.  ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ  - ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ 
 
 
 α. ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΕΛΕΓΧΟΝΤΑΙ  
 
            β. ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΠΟΥ ΟΔΗΓΟΥΝ ΣΕ ΠΟΙΝΕΣ  
 
            
 
  
               
             
 



1.  ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ  - ΠΡΟΛΗΨΗ 
 
 
 α. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ   
 
            β. ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΠΡΙΝ ΞΕΚΙΝΗΣΕΙ Ο ΑΓΩΝΑΣ 
 
 γ. ΓΛΩΣΣΑ ΣΩΜΑΤΟΣ  
 
 δ. ΕΚΦΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 
               
             
 



2.  ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ  - ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 
 
 
 α. ΚΛΙΜΑΚΩΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
 
 β. ΠΑΙΚΤΗΣ ΕΝΤΟΣ ΚΥΡΙΩΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ  
 
 γ. ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ Η ΠΑΙΚΤΗΣ ΕΚΤΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 
 
            δ. ΛΙΜΠΕΡΟ 
 
            ε. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 
 
            στ. ΠΟΙΕΣ ΠΟΙΝΕΣ ΑΝΑΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΣΤΙΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
          
            ζ.   ΠΟΙΝΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΣΕΤ 
               
             
 



3.  ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ  - ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
 
 
 α. ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΓΙΑ ΠΑΡΑΠΛΑΝΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΙΤΗΤΗ  
 
 β. ΠΑΙΚΤΗΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΔΙΑΙΤΗΤΗ ΚΟΥΝΩΝΤΑΣ ΤΑ                
ΧΕΡΙΑ  
 
 γ. ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ ΑΠΟΒΑΛΕΤΑΙ ΕΝΩ ΕΙΝΑΙ ΣΤΟΝ ΠΑΓΚΟ 
 
            δ. ΛΙΜΠΕΡΟ 
 
            ε. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 
 
            στ. ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ ΠΑΡΑΠΤΩΜΑ ΜΕΤΑ ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ  
 
             ζ. Ο ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ ΖΗΤΑΕΙ ΑΠΟ ΠΑΙΚΤΗ ΝΑ ΗΡΕΜΗΣΕΙ 
               
             
 



4.  ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟ  - ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
 
 
 α. ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ  
 
 β. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ  
 
 γ. ΑΠΟΦΑΣΙΣΤΙΚΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΣΚΕΨΗΣ 
 
            δ. ΑΥΤΟΕΛΕΓΧΟΣ 
 
            ε. ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 
 
            στ. ΚΟΙΝΗ ΛΟΓΙΚΗ 
          
            ζ.   ΑΥΤΟΠΕΠΟΙΘΗΣΗ-ΑΥΤΟΣΕΒΑΣΜΟΣ 
 
             
               
             
 


